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RAPORT DE ACTIVITATE – TABĂRA TEMATICĂ  

,,CĂLĂTORII ȘI DEZVOLTARE PERSONALĂ- Cavaleri în Țara Bârsei-POIANA BRAȘOV-2024”,  

DESFĂȘURATĂ ÎN PERIOADA, 14.07.2024-20.07.2024 

 

Luna: Iulie 2024 
Echipa proiectului (cadre didactice însoțitoare): prof. Păun Jenica, prof. Boza Mirela Ionela  

Unitate școlară: Școala Gimnazială ”Gheorghe Poalelungi ” și Școala Gimnazială Nr.2   Chiraftei-

structură a Școlii ,,Gheorghe Poalelungi” 
Localitate: Măstăcani 

Județ: Galați 

Ciclul de învățământ: Gimnazial 

Număr de elevi din grupul țintă: 20 de elevi ai claselor a V-a, a VI-a, a VII-a, a VIII-a 

 

  Obiective turistice: Vârful Postăvaru, Sibiu-Valea Zânelor (Povestea calendarului și Brambura Park 

Avrig). 

 Prin această tabără tematică ne-am propus să recompensăm elevii cu rezultate deosebite în cadrul 

proiectului ,,Programul Național pentru Reducerea Abandonului Școlar” (PNRAS). 

Activitățile tematice educațional-recreative derulate în cadrul  Taberei ,,CĂLĂTORII ȘI 

DEZVOLTARE PERSONALĂ- Cavaleri în Țara Bârsei-POIANA BRAȘOV-2024”, au avut ca scop 

dezvoltarea inteligenței emoționale, a stimei de sine, a creativității, a spontaneității și a abilităților de 

comunicare interpersonală, a gândirii pozitive, pentru a oferi copiiilor șanse de a lega noi prietenii și de a se 

accepta așa cum sunt, ca ființe valoroase și unice, într-un mediu plăcut și relaxant, ajutându-i să gestioneze 

schimbarea, dezamăgirea și succesul.  

Activitățile au avut ca scop dezvoltarea morală și dezvoltarea abilităților de viață a copiilor prin 

cultivarea unor valori precum: munca în echipă, încredere în ei înșiși, cinstea, respectul, curajul, 

responsabilitatea şi compasiunea. 

 

 



 

 

 

 

 

 

Descrierea activităţilor 

 

TU: ești cea mai importantă persoană, de aceea te provocăm la dezvoltarea TA personală. 

Ziua 1 – Bun venit în tabăra! 

Ziua mult așteptată a sosit! Copiii au făcut cunoștință cu echipa de ghizi și animatori și au aflat 

informații despre Țara Bârsei.  S-au ales echipele de cavaleri templieri şi cavaleri teutoni. Fiecare echipă a 

primi bandane de culoare diferită, fiecare având astfel identitatea sa. Participanţii și-au ales căpitanii, numele 

echipei și și-au  confecţionat  un steag, care i-a reprezentat pe toată perioada aventurii. 

 Seara și-au prezentat membrii echipei, steagul, și au trecut prin probe de cunoaștere a echipei.  

Activitățile au avut ca scop dezvoltarea inteligenței emoționale, a abilităților de comunicare 

interpersonală, a autocunoașterii  și a creativității. 

        

 



 

 

 

 

 

Ziua 2 - Ziua competiției 

Pentru a nu pierde nici o clipă din timpul petrecut în tabără, imediat după micul dejun, copiii au 

plecat în drumeţia cu obstacole şi au participat la diferite jocuri, menite să unească echipele şi să dezvolte 

spiritul de competiţie. În a doua parte a zilei, au pornit la vânătoarea de puncte, unde au învățat să devină 

buni țintași la tiruri. Vânătoarea s-a  încheiat cu un campionat de Pac-Pac. Seara s-au distrat la 

minidiscoteca amenajată de ghiduşi. 

  Activitățile au  avut ca scop dezvoltărea abilităților de viață a copiilor prin cultivarea unor  

valori precum: munca în echipă, încredere în ei înșiși, respectul și curajul.  

     

      

      



 

 

 

 

 

Ziua 3 - Distracția continuă! 

Ziua a debutat în forță cu înviorarea în pași de dans, iar după micul dejun, copiii s-au relaxat la  

piscină, cu plute, mingi, colaci, cu jocurile specifice de apă, prilej cu care și-au încărca bateriile pentru a 

participa cât mai activ la toate surprizele pregătite după-amiază. În a doua parte a zilei  copiii s-au 

antrenat cu toate echipele în cel mai spectaculos treasure hunt. Seara s-au distrat împreună la karaoke. 

Activitățile au avut ca scop dezvoltarea inteligenței emoționale, a stimei  de  sine, prin 

cultivarea unor valori precum: încredere în ei înșiși, respectul, curajul, responsabilitatea şi 

compasiunea. 

     

      

Ziua 4 - Ziua prieteniei și a lucrului în echipă 

După înviorare și un mic dejun sănătos cavalerii au plecat, echipați corespunzător, spre Muntele 

Postăvaru, cu telecabina, urcare urmată de o frumoasă drumeție până în vârf și înapoi pe potecile ce duc 

spre Poiană. În partea a doua a zilei i-a aşteaptat aventura la înălţime, panoul de escaladă şi jocurile 

competitive. Seara a fost dedicată dansului la petrecerea JUST DANCE. 



 

 

 

 

 

Activitățile au avut ca scop legarea de noi prietenii și de a se accepta așa cum sunt, ca ființe 

valoroase și unice, într-un mediu plăcut și relaxant. 

     

     

Ziua 5 - Excursie - Sibiu- Valea Zânelor 

,,Călătorului îi stă cel mai bine pe drum”. Cu acest proverb în minte cavaleri au pornit în excursia 

aleasă, însoțiți de cadrele didactice și de ghizii de la care au aflat o mulțime de lucruri interesante despre 

locurile vizitate. 

  Copiii au vizitat: Povestea Calendarului și Brambura Park Avrig. 

Activitățile au avut ca scop dezvoltarea inteligenței emoționale, a spontaneității, a abilităților de 

comunicare și a gândirii pozitive. 

 



 

 

 

 

 

    

    

           Ziua 6 - Ziua drumeției 

În această zi  cavalerii au plecat într-o drumeție în pădure, unde au învățat să-și construiască un 

adăpost folosind ceea ce le oferă natura. Au aflat ce este prietenia și care este rolul ei în reușita echipei. 

În a doua parte a zilei aceștia și-au testa creativitatea prin realizarea unor poze cu tematică și a unei mici 

piese de teatru.  

Pentru că a fost ultima seară petrecută în tabără, s-au strâns în jurul focului de tabără și au 

petrecut cu cântece la chitară  și și-au  amintit cele mai frumoase și haioase întâmplări din această 

săptămână. 

  Activitățile au avut ca scop dezvoltarea inteligenței emoționale și a abilităților de comunicare 

interpersonală, prin cultivarea unor valori precum: curajul, responsabilitatea, stimularea imaginației, 

atenția la detalii şi compasiunea. 



 

 

 

 

 

     

   

Ziua 7 - Rămas bun, tabără dragă! 

În ultima zi de tabără a avut loc festivitatea de premiere. Copiii au plecat din tabără cu un bagaj 

de cunoștințe mai bogat, cu multe amintiri plăcute și mulți prieteni noi.  

    

 



 

 

 

 

 

Activitățile tematice de promovare a stimei de sine, a culturii, a gândirii pozitive și a 

dezvoltării spirituale au fost susținute și coordonate de reprezentanții  TABEREI ,,CĂLĂTORII ȘI 

DEZVOLTARE PERSONALĂ- Cavaleri în Țara Bârsei-POIANA BRAȘOV-2024,  în colaborare 

cu cadrele didactice însoțitoare. 
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